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日常生活用具の給付とは？
障がいのある方や難病患者の方が、日常生活をより円滑に、自立して過ごせるよう、自治体が用具の購入
費用を補助（給付）する制度です。

対象者： 重度の身体障がい・知的障がいのある方、または難病患者の方。
自己負担： 原則として費用の1割負担（所得に応じて上限額が設定されていたり、全額公費負担となる
場合もあります）。
窓口： お住まいの市区町村の福祉事務所または障がい福祉課。

⚠️ 注意点
必ず「購入前」に申請が必要です。購入後の申請は認められないためご注意ください。
☆主な対象品（株式会社モリトー）
　移動用リフト（介護リフトつるべーBB1セット、Yセット、Fセット）
　入浴補助用具（安楽キャリーBタイプ・安楽キャリーAAタイプ）

介護リフトつるべー
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子どもの
リフト・吊り具
考え方と選び方

1.はじめに

「抱っこ」も大切だけど、
「ママの笑顔」はもっと大切。

お子さんが小さいうちは、愛情たっぷりの「抱っこ」で乗り越えてきま
したね。でも、子どもは日々成長し、どんどん重くなっていきます。そ
れはとても嬉しいことですが、同時にパパとママの腰や肩への負担も限
界に近づいていませんか？
福祉用具（リフト）を使うことは、決して愛情不足や手抜きではありま
せん。パパ、ママが元気で長く在宅ケアを続けるため、そして、お子さ
んが将来いろんな人の手を借りて生きていくための「自立への準備」な
のです。
無理な姿勢での介助は、お子さんにとっても実は不安定で怖いもの。リ
フトを使って、お互いに安心して過ごせる方法を一緒に考えてみません
か？



2.リフトを導入する「2つの大切な目的」 3. リフトはどんな種類があるの？

【目的その1】パパ・ママの身体的負担を減らすため

毎日の移乗（ベッドから車椅子、お風呂など）は、たとえ短時間でも、
積み重なるとパパ・ママの腰や肩に大きなダメージを与えます。パパと
ママが体を壊してしまっては、在宅生活を続けることが難しくなってし
まいます。 リフトに重さをあずけることで、余裕を持って笑顔でお子さ
んと向き合えるようになります。

【目的その2】将来の子どもの「自立」に向けて

これはとても重要な視点です。将来、お子さんが学校やグループホーム
などで生活する時、親以外の支援者（ヘルパーさんや職員さん）から介
助を受けることになります。 支援者は、安全のためにリフトを使う場面
もあります。小さいうちから「リフトで吊られる感覚」に慣れておくこ
とは、将来、誰からでも安全にケアを受けられる「生きる力」を身につ
ける準備になるのです。

【リフト本体の選び方（お部屋に合わせて）】

① 床走行式（キャスター移動タイプ）
特徴: キャスターで複数の部屋を移動できます。
注意点: 操作して回転させるための広いスペースが必要です。毛足の
長い絨毯や敷居の段差は苦手です。

② 天井走行式（レール設置タイプ）
特徴: 天井のレールに沿って移動します。床のスペースを全く取ら
ず、操作も軽い力で済みます。

③ 設置式（固定タイプ） 
特徴: お風呂場やベッドサイドなど、「決まった場所」で使うのに便利で
す。床と天井で突っ張るポール型が多く、大掛かりな工事が不要な場合も
あります。比較的コンパクトで安価な製品が多いです。
注意点: アームが届く範囲（回転する範囲）でしか使えません。

ポイント: 賃貸住宅でも設置できるリフトあります。耐用年数は約10年、
家電と同じように考えましょう。



2.リフトを導入する「2つの大切な目的」 5. 吊り具の導入までのステップ＆チェックシート

【吊り具（スリング）の選び方（お子さんの体に合わせて）】

① ハイバック・脚分離型
車いすやバギーに乗った状態でも着脱がしやすいのでオススメです。
また、首が座っていなかったり不安定だったりする場合は、頭部まで
サポートできるハイバック型の吊り具が安定してよいでしょう。脚部
のストラップは股の部分でクロスすることで姿勢が安定します。

② 分離型シャワーキャリー
身体の変形が著しかったり、突発的に動いてしまったりして、落下の
危険性がある場合は、分離型シャワーキャリーを使って入浴をする方
が安全です。保管場所等の課題はあります。

【導入までのステップ】

メーカーのウェブサイトやカタログだけで吊り具を選択するのは控えるように
しましょう。特にお子さんの身体に密着して使う吊り具は理学療法士(PT)等の
医療専門職に相談し、試しながら選択することをオススメします。

4.吊り具はどんな種類があるの？

ポイント
現状の身体に合った吊り具を選択すること
吊った姿勢でベッドや浴槽、車いすなどを乗り越えられるか

① ハイバック・脚分離型 ② 分離型シャワーキャリー



突っ張り棒接着固定

つるべーF2Rセット

つるべーF2Rセット

ユニットバスにも設置できます。

つるべーF1セット

脱衣場から、洗い場・浴槽まで

自宅のお風呂やトイレでも簡単に設置可能なリフト

F1セットとF2Rセットの違い

壁固定と突っ張り棒接着固定式等、様々な設置
方法があり、お風呂・トイレ以外への設置も可
能なリフトです。

F1セット、F1SKKセットの特徴
コンパクトで収納性もよく1関節アーム式
なので着座位置が固定され、操作が簡単です。

F2Rセット、F2RSKKセットの特徴
2関節アーム式なので、関節を曲げたり伸ば
したりすることで可動範囲が広がります。
脱衣場からの移乗も可能です。

つるべーF1・F2Rセット

コーナーブラケット 突っ張り棒　　　　背面プレート 受座 ブラケット

耐 荷 重

100kg

紹介動画



小柄な介助者でも使用しやすく車椅子でも正面からアプローチできます。床か
らの移乗に適しています。

Y6セットLi-PINK　Safety　Robo
つるべーY6TセットLi-PINK 手すり付

Y4・Y6 Safety Roboセット専用手すり

つるべーY4・Y6 Safety Roboセット

脚部は片手で軽く
2秒で開閉

身体を引きずられず
自然な動きで
吊上げます

つるべーY6
　Li-PINK 

・手すりの高さの位置は4段階で調整可能です。
・動き始め等のご本人の揺れを、
　手すりを握ることで軽減します。

足元の開放と旋回性の向上を追求した床走行式リフト

・バッテリー軽量化
・寿命UP
・充電時間が大幅削減
・充電忘れによる劣化が少ない

リチウムバッテリー搭載

Y6セット（6輪）の特徴
脚部前方の高さ63mmで低床ベッド
に対応。6輪自在キャスターにより
その場での旋回が可能。狭いお部屋
での取り回しが楽です。

Y4セット（4輪）の特徴
床材の影響を受けにくい
大きい（75φ）前輪キャ
スターを採用しているので
前進・後進がとてもスムー
ズ。軽く移動が行えます。

Y6セット外観寸法 Y4セット外観寸法

ボリューム
スイッチ

スピーカー
床走行式リフトがロボット化。吊り具の掛け忘れ
確認装置（音声ガイド）搭載で安全・安心に。

吊り上げ時、約20kgの重さを感知するとリフトが
一旦止まり、音声ガイド「吊り具の安全を確認し
てください。」が流れます。
安全確認後上昇ボタンを押すことで再度上昇を開
始します。

耐 荷 重

120kg

紹介動画



耐荷重120kg。超薄型ベースでスムーズ移乗。

つるべーBB1セット
ベッドの重さを利用したベッド設置式介護リフト

BB1セットの特徴

耐 荷 重

120kg 最大使用体重は120ｋｇ

支柱
（回転ポスト）

・最大使用体重は120ｋｇ、360度回転。
・ベッドを乗せるベースの高さはわずか3ｍｍで、ベッドの高さには影響は　　　　
ありません。病院や施設のキャスター付きベッドの場合は、ベッドを押すだ
けで簡単にリフトとドッキングすることができます。
・アームの長さは950ｍｍで、支柱（回転ポスト）は、介助の邪魔にならな
いようベッド四隅の端に設置できます。
・踏込部分を奥に配置することで足先が当たりにくく設計。病院、施設、
在宅介護に最適な設置型介護リフトです。

病院や施設のキャスター付きベッドの場合は、バ
ッドを押すだけでベースに乗り簡単にリフトとド
ッキングが可能！

ベッドをのせるベースの高さは
わずか3ｍｍ

アームの長さは中心から1050mm
※ベッドでの着地は誰でも容易にベスト
ポイントへ移乗可能！

誰でも容易にベストポイントへ
移乗可能！

ベッドの四隅のいずれかに
設置可能！

踏込部分を奥に配置することで
足先が当たりにくい設計！

モーター位置が
高いので
ベッドの
サイドレールに
干渉しない！

BB1セット外観寸法

支柱（回転ポスト）が邪魔にならない

紹介動画


